
    

 

Kursus i at læse stepsheets 

Har du forsøgt at læse stepsheets forgæves, så er dette kursus måske lige noget for dig.  

Stepsheets/dansebeskrivelser er den måde en koreograf beskriver sin dans.  

De fleste stepsheets er skrevet på engelsk, så alle klubber i hele verden kan læse dem. Det er ikke 

nødvendigt at være en ørn til engelsk, da begreberne er letforståelige.  

På kurset gennemgår vi hvordan et stepsheet er bygget op, hvilke elementer det består af og hvordan 

man kan læse det, både detaljeret og hurtigt.  

Vi gennemgår nogle af faldgrupperne og øver os lidt i at udfører de beskrivelser der bliver 

præsenteret.  

Målet er, at du fremover kan læse et stepsheet og lære dig selv en dans. Det er ikke meningen vi skal 

lære hele danse på kurset, blot nogle enkelte sektioner af danse. Vi ser også på, hvor vi kan finde 

stepsheets. 

Kurset varer max 3 timer og foregår i Herlev medborgerhus onsdag d. 17/4 kl 18 til 21. Det er for 

klubbens egne dansere og vi kan max være 10 personer.  

Tag en flaske vand eller andet drikke med da der ikke er nogen forplejning inkluderet.  

Det koster 75 kr. at deltage.     
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